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5) Orientation : la lecture de carte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 h 30

Être capable :

- d’orienter sa carte en fonction des éléments extérieurs,

- de se situer sur la carte.

6) Cyclo-découverte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 h 30
Être capable :

7) Convention Pré-accueil  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 h 00
Être capable :

8) Bilan et clôture du stage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 h 30

2 - Niveau II  Initiateur club 

Le stage de formation est placé sous l’autorité du délégué régional à la formation avec la possibilité de déléguer 

Conditions d’admission :

- avoir 18 ans dans l’année pour suivre la formation,

Prérogatives

France et/ou à l’étranger.

Filière jeune éducateur fédéral : 

-  il/elle ne peut exercer qu’en présence d’un éducateur majeur ou d’un adulte expérimenté.

Mise en œuvre

La formation d’initiateur est assurée par un instructeur et/ou un moniteur fédéral. Le candidat doit maîtriser l’utili-

objectif :

groupe et les fondamentaux de l’encadrement.

L’évaluation

Le stagiaire est évalué tout au long du stage. Au terme de celui-ci, le directeur de stage et l’équipe pédagogique 
peuvent demander un complément de formation pour renforcer des aspects liés à la sécurité des pratiquants. Les 

Qualification

Durée totale de la formation :5
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Programme de formation 

0
0
0
0
0
0
0
0
0

12. Vélo-École.
13. Évaluations et bilan du stage.

Contenus et compétences à développer

1) Rôles et fonctions de l’initiateur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 h 30

2)  Responsabilités des éducateurs  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 h 30 
Être capable :

 

3)  Technique (maitrise du vélo, pilotage) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 h 00 
Être capable :

4)  Connaissance du milieu naturel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 h 00 
Être capable :

- d’adopter et de faire adopter des comportements visant à respecter l’environnement et la biodiversité.

5)  Orientation (rando-guide, boussole)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 h 00 
Être capable :
- de réaliser un rando-guide,
- d’utiliser la boussole pour se guider ou se repérer,
- de suivre et contrôler le groupe en déplacement.

6)  Conception et réalisation d’une randonnée  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 h 30 
Être capable :

- de tracer sur une carte un itinéraire.

7)  Règlementation afférente à la vie collective dans le cadre de séjours  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 h 00 
 

Être capable :

- de faire respecter la réglementation pour les activités annexes sur les séjours.

8)  Animation hors vélo dans le cadre de séjours  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 h 00 

Être capable :

- d’organiser et de gérer des activités de veillée,

9)  Approche pédagogique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 h 30 
Être capable :

le formateur,

10)  École de cyclotourisme et Point accueil jeunes (PAJ) : organisation et le fonctionnement . . . . . . . 2 h 00 
Être capable :

- de définir les grandes lignes d’un projet éducatif et d’un projet pédagogique. 

11)  Connaissance des publics et comportement citoyen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 h 00 
Être capable :
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12)  Vélo-École . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 h 00
Être capable :

- de développer une Vélo-École dans un club, 
- d’apprendre l’aisance à vélo pour se déplacer en sécurité,

13)  Évaluation et bilan du stage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 h 00
-

de formation sera demandé aux stagiaires pour valider le diplôme. 

14)  Stage pratique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 h 00
Un stage pratique est à effectuer dans l’année qui suit le stage d’initiateur dans un club ou lors d’une organisation 

 

par un stage sur la formation complémentaire demandé à l’issue du stage de formation d’initiateur.
Formation complémentaire : à la suite de l’évaluation formative réalisée lors du stage initiateur, il est proposé au 

 

3 - Niveau III  Moniteur fédéral 
Le calendrier des stages de formation Moniteur fédéral est validé par la commission nationale de Formation. 

Conditions d’admission :

- avoir 18 ans révolus.

Prérequis :

- présenter un bilan d’activités des actions de l’année passée. 

Prérogatives : 

- il participe aux actions de formation. 
-  il peut occuper la fonction de délégué départemental à la formation et par dérogation à la fonction de délégué 

régional.

Mise en œuvre 

 

formation animateur et initiateur,
- gestion de projet pédagogique dans la structure.

L’évaluation du candidat lors de la formation se fait au travers de trois items :
- connaissances : oral sur deux questions,
- pédagogie : préparation et conduite de séance,

connaissance mécanique / sécurité.

Qualification 

effectuer un stage pratique en structure et produire un rapport, remis au responsable pédagogique de la session 

Durée totale de la formation :7


